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Pierwsza w Polsce Klinika Karboksyterapii

Bez watpienia nasz wyglad w duzej mierze wptywa na nasze samopoczucie. Szczegdlnie wio-
sy sq ozdobq, a ich utrata to prawdziwa trauma. Problem dotyczy zaréwno mezczyzn jok i ko-
biet. Lekarze z KarboKliniki znalezli sposob, dzieki ktoremu mozemy cieszy¢ sie pieknymi wiosami.

ysienie mezczyzn i kobiet to odwieczny problem, na ktd-

ry znamy juz bardzo innowacyjne metody - méwi dr Sa-

mir Ibrahim, specjalista chirurgii plastycznej i estetycznej,

chirurgii odtwdrczej wioséw. - Czesto tysienie spowodo-

wane jest zmianami chorobowymi badz dtugotrwatymi
sytuacjami stresowymi, u pan wptyw maja réwniez hormony. Leki
farmakologiczne powstrzymuja nadmierne wypadnie wloséw, nie
sa jednak w stanie zablokowa¢ go catkowicie. Leczenie chirurgicz-
ne pozwala natomiast skutecznie zrekonstruowaé owtosienie.

W zaleznosci od przyczyny wypadania wtoséw stosowane sg rézne
metody leczenia. Wsrdd lekarstw dobrze swoja role spetnia przezna-
czona dla panéw Propecia. Uwazana za ,kamien wegielny” w terapii
dziata na rzecz zapobiegania i odwrécenia miniaturyzacji mieszkéw
wiosowych poprzez blokowanie konwersji testosteronu w DHT. Na-
tomiast pomocny w spowolnieniu tempa utraty wtoséw Minoksydyl
stymuluje mieszki wlosowe, powodujac zageszczanie wloséw. Jed-
nak najbardziej efektywna metoda jest transplantacja wlosow.

- Metoda ta jest zabiegiem dobieranym $cisle pod indywidual-
nego pacjenta - ttumaczy dr Piotr Turkowski, specjalista Karbokliniki
chirurgii odtwdrczej wtoséw. - Strip to prosty zabieg, ktéry polega
na pobraniu wycinka skéry owtosionej z tytu lub z boku glowy - wto-
sy w tym miejscu s3 state i nie podlegajg dziataniu dehydrotesto-
steronu, czyli DHT. Nastepnie lekarz i jego asystenci dzielg pobra-
ny wycinek na mate czesci, tzw. jednostki cebulowe (przeszczepy).
Czas zabiegu uzalezniony jest od liczby przeszczepdw. Zwykle trwa
od 2 do 6 godzin. Gojenie konczy sie w okresie 2-3 miesiecy. Po

KarboKlinka zaprasza na Dzien Otwarty S marca br.

i bezptatne konsultacie z dr Samirem lorahimem
PO wezesniesze] rejestracii telefoniczne.

tym okresie wtosy zaczynaja rosng¢ w tym samym tempie jak wiosy
normalne.

Druga, bardzo dobra metoda to przeszczep FUE. Wykonywany
ambulatoryjnie, jego gtdéwnga zaletg jest mata inwazyjno$¢. Pierw-
szy etap to konsultacja lekarska, drugi to juz sam przeszczep. Ro-
biony jest w znieczuleniu miejscowym, nie wymaga uzycia skal-
pela ani szycia skéry. Zespoty mieszkowe sg pobierane z tytu oraz
bokéw gtowy. W jednym zespole znajduje sie zwykle od 1 do 4
witoséw. Podczas jednego zabiegu mozna przeszczepié do 3 tysie-
cy wlosdw! Zabieg trwa od 5 do 8 godzina a czas rekonwalescenci
to ok. 3-5 dni.

Zaréwno Strip i FUE przeznaczone sg dla mezczyzn i kobiet. To-
warzyszy im szczegdtowy wywiad lekarski i profesjonalna opieka.

- Nasi pacjenci zainteresowani przeszczepem wtosow najczesciej
pytaja o metode FUE, ktéra wydaje sie przystepniejsza. Zwykle po-
lecamy rozwazy¢ tez bardziej efektywna metode Strip. Zawsze jed-
nak zabieg jest dopasowywany $cisle do danego pacjenta - dodaje
dr lbrahim. "
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